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49º Encontro Sul Mineiro

08:00 – 08:30h
Credenciamento
Cerimônia de boas-vindas.

ENCONTRO DAS RESIDÊNCIAS 
MÉDICAS EM CARDIOLOGIA DO 
SUL DE MINAS

Coordenadores e preceptores: 
Dra. Luciene Oliveira F. Mota (Itajubá) 
Dr. Tacito Abreu de Castro (Passos)
Dr. Alan Procópio Andrade (Pouso Alegre) 
Dr. Frederico Toledo Campo DallʼOrto 
(Poços de Caldas) 
Dr. Ernesto Lippi Neto (Lavras) 

08:30 às 09:10h
Caso Clínico Passos

09:10 às 09:50h
Caso Clínico Itajubá

09:50 às 10:10h
Intervalo

10:10 às 10:50h
Caso Clínico Pouso Alegre

10:50 às 11:30h
Caso Clínico Poços de Caldas

Módulo Revisão de Diretrizes

SESSÃO 1
Diretriz de Síndrome Coronariana 
Crônica

Moderadores: 
Dr. Leandro Boueri Ticle (Lavras) 
Dr. Eduardo de Sousa Santos (Alfenas)

19 de março
/Quinta-feira

13:00 às 13:15h
Estratégias diagnósticas e 
estratificação de risco 
Dr. Lucas Magalhães Reis (Itajubá)

13:15 às 13:30h
Tratamento clínico 
Dr. Alan Procópio Andrade 
(Pouso Alegre)

13:30 às 13:45h
Quando revascularizar? 
Dra. Lorena Fonseca (São Lourenco)

13:45 às 14:05h 
Discussão – perguntas e respostas

SESSÃO 2 
Diretriz Brasileira de Fibrilação Atrial

Moderadores: 
Dr. Renzo Antônio da Lara Maia 
(Cristais)
Dr. Matheus Rebelo Abate 
(Pouso Alegre)

14:05 às 14:20h
Avaliação clínica 
Dr. Vinicius Rangel (São João Del Rei)

14:20 às 14:35h
Prevenção de fenômenos 
tromboembólicos
Dr. Marcos Cherem (Lavras)

14:35 às 14:50h
Como escolher entre controle 
do ritmo ou da frequência
Dr. Ricardo Ferreira Silva (São Paulo)

14:50 às 15:10h
Discussão – perguntas e respostas 

15:10 – 15:40h 
SIMPÓSIO PATROCINADO 

15:40 – 16:10h
Intervalo: Visita aos Estandes

SESSÃO 3
Diretriz Brasileira Baseada em 
Evidências de 2025 para o Manejo da 
Obesidade e Prevenção de Doenças 
Cardiovasculares e Complicações 
Associadas à Obesidade

Moderadores:  
Dra. Laís Andrade Rezende (Lavras)
Dra. Rísia Edwiges de Oliveira 
Guimarães (Lavras e Belo Horizonte) 

16:10 às 16:25h
Definição de obesidade e do risco 
cardiovascular 
Dr. Caio Pereira Miarelli (Campos Gerais 
e Poços de Caldas)

16:25 às 16:40h
Metas de perda de peso para redução 
do risco cardiovascular 
Dra. Paula Aparecida Delfraro Pereira 
(Três Corações)

16:40 às 16:55h
Manejo da obesidade 
Dr. Paulo Frederico Cambraia Esteves 
(Divinópolis)

16:55 às 17:15h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 4 
Diretriz Brasileira de Hipertensão 
Arterial

Moderadores: 
Dr. Marcel Netto Matheus 
(Poços de Caldas)
Dra. Nadja Sotero Natividade Mendes 
(Pouso Alegre)

17:15 às 17:30h
Prevenção primária, diagnóstico e 
classificação 
Dr. Mauricio Megda Andrade Junior
(Alfenas)

17:30 às 17:45h
Estratificação do risco, metas 
terapêuticas e tratamento 
Dr. Tacito Abreu de Castro (Passos)

17:45 às 18:00h
Manejo da HAS resistente e secundaria
Dr. Armando Martins Pinto (Varginha)

18:00 às 18:20h
Discussão – perguntas e respostas 

18:30h
Abertura Oficial do Evento : Coquetel 
receptivo-Sessão Solene de Abertura

Palestra Magna: 
A história que bate no peito: 
Memórias  da Sociedade Sul Mineira 
de Cardiologia
Dr. Ivan de Almeida Pinto (Itanhandu)
Dr. Armando Martins Pinto (Varginha)
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SESSÃO 4 
Diretriz Brasileira de Hipertensão 
Arterial

Moderadores: 
Dr. Marcel Netto Matheus 
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11:30 às 11:45h
Abordagem da Síndrome Coronariana 
Aguda em Ambiente Pré-hospitalar
Dr. Flávio de Azevedo Figueiredo 
(Lavras)

11:45 às 12:00h
Discussão – perguntas e respostas 

12:15 a 13:15h
Intervalo: Almoço

12:40h
ASSEMBLEIA DA SOCIEDADE SUL 
MINEIRA DE CARDIOLOGIA

SESSÃO 04 
Arritmias cardíacas

Moderadores:
Dr. Diego Roberto Barbosa Pereira 
(Guaxupé)
Dr. Raldner Borges e Reges (Divinópolis)
 
13:20 às 13:35h
Anticoagular de acordo com risco 
individual independente de estar 
em FA ou ritmo sinusal
Dra. Luciene Oliveira F. Mota (Itajubá)

13:35 às 13:50h
Acompanhamento dos dispositivos 
implantáveis 
Dra. Ana Cláudia Venancio (Juiz de Fora)

13:50 às 14:05h
Dispositivos implantáveis em 2026: 
O que o clínico precisa saber? 
Dr. Ricardo Alkmim Teixeira 
(Pouso Alegre)

14:05 às 14:25h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 05
CARDIOMETABOLISMO

Moderadores: 
Dr. Adelino Moreira de Carvalho 
(Alfenas)
Dra. Sofia Mirela Schreier Rodrigues 
(Pouso Alegre)

14:25 às 14:40h
Manejo cardiometabólico do 
paciente diabético 
Dr. Raldner Borges e Réges 
(Divinópolis)

14:40 às 14:55h
Estratificação e categorias do risco 
cardiovascular e novas metas 
terapêuticas.  
Dr. André Dias Nassar Naback
(São João Del Rei)

14:55 às 15:10h
Alvos terapêuticos e tratamento 
das dislipidemias 
Dr. Ernesto Lippi Neto (Lavras)  

15:10 às 15:30h
Discussão – perguntas e respostas 

15:30 às 16:00h 
SIMPÓSIO PATROCINADO (GSK)
Inflamação, Imunonossenescência e 
Herpes Zoster: implicações 
cardiometabólicas 

16:00 – 16:30h
Intervalo: Visita aos Estandes

SESSÃO 01 
Cardiopatias Congênitas

Moderadores: 
Dra. Flávia Pasquinelli Cabral (Itajubá) 
Dra. Fabiana da Silva Freire (Passos)

08:00 às 08:15h
Doença de Kawasaki 
Dra. Francine Aparecida Messias 
(Lavras)

08:15 às 08:30h
Exames complementares em 
cardiologia pediátrica
Dr. Ricardo Rinaldo Bergo 
(Poços de Caldas)

08:30 às 08:45h
Cardiopatia congênita no adulto
Dra. Gerusa de Souza Vilas-Bôas 
(Pouso Alegre)

08:45 às 09:00h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 02
Cardiogeriatria

Moderador: 
Dr. Paulo Henrique Celani (Lavras)

09:00 às 09:15h
Farmacologia no idoso cardiopata: 
ajuste de dose, interações e 
desprescrição 
Dr. Fabrício Rodrigues dos Anjos 
(Pouso Alegre)

09:15 às 09:30h
Anticoagulação no paciente idoso 
Dra. Priscila Rabelo Cintra (Lavras)
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20 de março
/Sexta-feira

09:30 às 09:45h
Insuficiência cardíaca no idoso: 
otimização de terapia modificadora de 
prognóstico x hipotensão, DRC e 
fragilidade 
Dra. Sasha Barbosa da Costa Pimenta 
Duarte (Pouso Alegre)

09:45 às 10:00h
Discussão – perguntas e respostas 

10:00 às 10:30h
SIMPÓSIO PATROCINADO (PTC)

10:30 às 11:00h
Intervalo: Visita aos Estandes

SESSÃO 03
Emergências Cardiovasculares 
(Parceria SOMITI)

Moderadores:  
Dr. Elton Henrique Alves (Piumhi)
Dra. Rachel de Oliveira Silveira 
Constantini (São Sebastião do Paraíso)

Diretriz Brasileira de Atendimento à 
Dor Torácica na Unidade de 
Emergência

11:00 às 11:15h 
O Papel do ECG na Avaliação da Dor 
Torácica
Dr. Carlos Eduardo Ornelas 
(Belo Horizonte)

11:15 às 11:30h
Investigação Diagnóstica da dor 
Torácica
Luhanda Leonora Cardoso Monti 
Sousa (SP)

SESSÃO 06
TRIALS

16:30 às 18:00h 
Apresentadores: 
Dr. Luiz Guilherme Passaglia  (Belo 
Horizonte)
Dr. Frederico Toledo Campo DallʼOrto  
(Poços de Caldas)

Debatedores: 
Dr. Ricardo Alkmim Teixeira  
(Pouso Alegre) 
Dr. Antônio Alceu dos Santos (Lavras)
Dr. Raldner Borges e Réges  
(Divinópolis) 
Dra. Tânia Félix L. F. Peixoto
(Belo Horizonte) 
Dr. Telêmaco Luiz da Silva Junior 
(Uberlândia)

SESSÃO 07
Doenças valvares

Moderadores: 
Dr. Gabriel Junqueira (Pouso Alegre)
Dr. João Marcos Oliveira Júnior (Passos)

08:00 às 08:15h
Tratamento percutâneo da doença 
valvar aórtica
Dr. Gustavo Eugênio Martins Marinho  
(Varginha) 

08:15 às 08:30h
Tratamento percutâneo da doença 
valvar mitral
Dr. Antônio F. de C. Bahia Neto
(Sete Lagoas)

08:30 às 08:45h
Tratamento cirúrgico das doenças 
valvares mitral e aórtica
Dr. Alexandre Hueb (Pouso Alegre)

08:45 às 09:00h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 08
Cardiomiopatias

Moderadores: 
Dr. Fernando Lucas Dipe Prates Miranda 
(Poços de Caldas)
Dr. Mauro Fouad Haikal (Lambari)

09:00 às 09:15h
Atualização em amiloidose cardíaca  
Dr. Telêmaco Luiz da Silva Júnior 
(Uberlândia)

09:15 às 09:30h
Exames de imagem nas 
cardiomiopatias
Dr. Sérgio Beraldo (Pouso Alegre)

09:30 às 09:45h
Cenário Atual do Transplante Cardíaco 
no Sul de Minas
Dr. Reginaldo Cipullo (Itajubá)

09:45 às 10:00h
Discussão – perguntas e respostas 

10:00 às 10:30h
SÍMPÓSIO PATROCINADO

10:30 às 11:00h
Intervalo: Visita aos Estandes

SESSÃO 09
Cardio Oncologia

Moderadores: 
Dr. Fabrício Dipe (Muzambinho)
Dr. Ronald de Souza (Alfenas)

11:00 às 11:15h
Estratificação do risco cardiovascular 
em paciente com câncer  
Dra. Claire Marie Pedroso Dias Corsini 
(Poços de Caldas)

11:15 às 11:30h
Diagnóstico por imagem de 
cardiotoxicidade 
Dra. Bárbara Ferreira Junqueira
(Pouso Alegre)

11:30 às 11:45h
Protocolo de acompanhamento 
Cárdio Oncológico. 
Dra. Tânia Félix Lorenzato da F. Peixoto 
(Belo Horizonte)

11:45 às 12:00h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 10
Avaliação Perioperatória

Tema: Discussão de caso clico 
– Avaliação perioperatória

12:00 às 13:00h
Apresentador: 
Dr. José Ricardo de Oliveira Costa 
(Itajubá)
Debatedores: 
Dr. Tácio Girardelli Mesquita (Varginha)
Dr. Thiago Pinto Breguez (Varginha)
Dr. Mauricio Landulfo Jorge Guerrieri 
(Pouso Alegre)

SESSÃO DE TEMAS 
LIVRES - POSTERES
Premiação dos melhores pôsteres 

13:00h
Encerramento
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Moderadores:
Dr. Diego Roberto Barbosa Pereira 
(Guaxupé)
Dr. Raldner Borges e Reges (Divinópolis)
 
13:20 às 13:35h
Anticoagular de acordo com risco 
individual independente de estar 
em FA ou ritmo sinusal
Dra. Luciene Oliveira F. Mota (Itajubá)

13:35 às 13:50h
Acompanhamento dos dispositivos 
implantáveis 
Dra. Ana Cláudia Venancio (Juiz de Fora)

13:50 às 14:05h
Dispositivos implantáveis em 2026: 
O que o clínico precisa saber? 
Dr. Ricardo Alkmim Teixeira 
(Pouso Alegre)

49º Encontro Sul Mineiro 

20 de março
/Sexta-feira

21 de março
/Sábado

14:05 às 14:25h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 05
CARDIOMETABOLISMO

Moderadores: 
Dr. Adelino Moreira de Carvalho 
(Alfenas)
Dra. Sofia Mirela Schreier Rodrigues 
(Pouso Alegre)

14:25 às 14:40h
Manejo cardiometabólico do 
paciente diabético 
Dr. Raldner Borges e Réges 
(Divinópolis)

14:40 às 14:55h
Estratificação e categorias do risco 
cardiovascular e novas metas 
terapêuticas.  
Dr. André Dias Nassar Naback
(São João Del Rei)

14:55 às 15:10h
Alvos terapêuticos e tratamento 
das dislipidemias 
Dr. Ernesto Lippi Neto (Lavras)  

15:10 às 15:30h
Discussão – perguntas e respostas 

15:30 às 16:00h 
SIMPÓSIO PATROCINADO (GSK)
Inflamação, Imunonossenescência e 
Herpes Zoster: implicações 
cardiometabólicas 

16:00 – 16:30h
Intervalo: Visita aos Estandes

SESSÃO 01 
Cardiopatias Congênitas

Moderadores: 
Dra. Flávia Pasquinelli Cabral (Itajubá) 
Dra. Fabiana da Silva Freire (Passos)

08:00 às 08:15h
Doença de Kawasaki 
Dra. Francine Aparecida Messias 
(Lavras)

08:15 às 08:30h
Exames complementares em 
cardiologia pediátrica
Dr. Ricardo Rinaldo Bergo 
(Poços de Caldas)

08:30 às 08:45h
Cardiopatia congênita no adulto
Dra. Gerusa de Souza Vilas-Bôas 
(Pouso Alegre)

08:45 às 09:00h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 02
Cardiogeriatria

Moderador: 
Dr. Paulo Henrique Celani (Lavras)

09:00 às 09:15h
Farmacologia no idoso cardiopata: 
ajuste de dose, interações e 
desprescrição 
Dr. Fabrício Rodrigues dos Anjos 
(Pouso Alegre)

09:15 às 09:30h
Anticoagulação no paciente idoso 
Dra. Priscila Rabelo Cintra (Lavras)

09:30 às 09:45h
Insuficiência cardíaca no idoso: 
otimização de terapia modificadora de 
prognóstico x hipotensão, DRC e 
fragilidade 
Dra. Sasha Barbosa da Costa Pimenta 
Duarte (Pouso Alegre)

09:45 às 10:00h
Discussão – perguntas e respostas 

10:00 às 10:30h
SIMPÓSIO PATROCINADO (PTC)

10:30 às 11:00h
Intervalo: Visita aos Estandes

SESSÃO 03
Emergências Cardiovasculares 
(Parceria SOMITI)

Moderadores:  
Dr. Elton Henrique Alves (Piumhi)
Dra. Rachel de Oliveira Silveira 
Constantini (São Sebastião do Paraíso)

Diretriz Brasileira de Atendimento à 
Dor Torácica na Unidade de 
Emergência

11:00 às 11:15h 
O Papel do ECG na Avaliação da Dor 
Torácica
Dr. Carlos Eduardo Ornelas 
(Belo Horizonte)

11:15 às 11:30h
Investigação Diagnóstica da dor 
Torácica
Luhanda Leonora Cardoso Monti 
Sousa (SP)

SESSÃO 06
TRIALS

16:30 às 18:00h 
Apresentadores: 
Dr. Luiz Guilherme Passaglia  (Belo 
Horizonte)
Dr. Frederico Toledo Campo DallʼOrto  
(Poços de Caldas)

Debatedores: 
Dr. Ricardo Alkmim Teixeira  
(Pouso Alegre) 
Dr. Antônio Alceu dos Santos (Lavras)
Dr. Raldner Borges e Réges  
(Divinópolis) 
Dra. Tânia Félix L. F. Peixoto
(Belo Horizonte) 
Dr. Telêmaco Luiz da Silva Junior 
(Uberlândia)

SESSÃO 07
Doenças valvares

Moderadores: 
Dr. Gabriel Junqueira (Pouso Alegre)
Dr. João Marcos Oliveira Júnior (Passos)

08:00 às 08:15h
Tratamento percutâneo da doença 
valvar aórtica
Dr. Gustavo Eugênio Martins Marinho  
(Varginha) 

08:15 às 08:30h
Tratamento percutâneo da doença 
valvar mitral
Dr. Antônio F. de C. Bahia Neto
(Sete Lagoas)

08:30 às 08:45h
Tratamento cirúrgico das doenças 
valvares mitral e aórtica
Dr. Alexandre Hueb (Pouso Alegre)

08:45 às 09:00h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 08
Cardiomiopatias

Moderadores: 
Dr. Fernando Lucas Dipe Prates Miranda 
(Poços de Caldas)
Dr. Mauro Fouad Haikal (Lambari)

09:00 às 09:15h
Atualização em amiloidose cardíaca  
Dr. Telêmaco Luiz da Silva Júnior 
(Uberlândia)

09:15 às 09:30h
Exames de imagem nas 
cardiomiopatias
Dr. Sérgio Beraldo (Pouso Alegre)

09:30 às 09:45h
Cenário Atual do Transplante Cardíaco 
no Sul de Minas
Dr. Reginaldo Cipullo (Itajubá)

09:45 às 10:00h
Discussão – perguntas e respostas 

10:00 às 10:30h
SÍMPÓSIO PATROCINADO

10:30 às 11:00h
Intervalo: Visita aos Estandes

SESSÃO 09
Cardio Oncologia

Moderadores: 
Dr. Fabrício Dipe (Muzambinho)
Dr. Ronald de Souza (Alfenas)

11:00 às 11:15h
Estratificação do risco cardiovascular 
em paciente com câncer  
Dra. Claire Marie Pedroso Dias Corsini 
(Poços de Caldas)

11:15 às 11:30h
Diagnóstico por imagem de 
cardiotoxicidade 
Dra. Bárbara Ferreira Junqueira
(Pouso Alegre)

11:30 às 11:45h
Protocolo de acompanhamento 
Cárdio Oncológico. 
Dra. Tânia Félix Lorenzato da F. Peixoto 
(Belo Horizonte)

11:45 às 12:00h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 10
Avaliação Perioperatória

Tema: Discussão de caso clico 
– Avaliação perioperatória

12:00 às 13:00h
Apresentador: 
Dr. José Ricardo de Oliveira Costa 
(Itajubá)
Debatedores: 
Dr. Tácio Girardelli Mesquita (Varginha)
Dr. Thiago Pinto Breguez (Varginha)
Dr. Mauricio Landulfo Jorge Guerrieri 
(Pouso Alegre)

SESSÃO DE TEMAS 
LIVRES - POSTERES
Premiação dos melhores pôsteres 

13:00h
Encerramento
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49º Encontro Sul Mineiro 

21 de março
/Sábado
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(Pouso Alegre)

14:25 às 14:40h
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O Papel do ECG na Avaliação da Dor 
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Luhanda Leonora Cardoso Monti 
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valvar aórtica
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(Varginha) 

08:15 às 08:30h
Tratamento percutâneo da doença 
valvar mitral
Dr. Antônio F. de C. Bahia Neto
(Sete Lagoas)

08:30 às 08:45h
Tratamento cirúrgico das doenças 
valvares mitral e aórtica
Dr. Alexandre Hueb (Pouso Alegre)

08:45 às 09:00h
Discussão – perguntas e respostas 

SESSÃO 08
Cardiomiopatias

Moderadores: 
Dr. Fernando Lucas Dipe Prates Miranda 
(Poços de Caldas)
Dr. Mauro Fouad Haikal (Lambari)

09:00 às 09:15h
Atualização em amiloidose cardíaca  
Dr. Telêmaco Luiz da Silva Júnior 
(Uberlândia)

09:15 às 09:30h
Exames de imagem nas 
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Dr. Sérgio Beraldo (Pouso Alegre)

09:30 às 09:45h
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Discussão – perguntas e respostas 

10:00 às 10:30h
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Moderadores: 
Dr. Fabrício Dipe (Muzambinho)
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